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学校ホームページ 

 

日にち：平成 30 年 8 月 25 日(土)  

場 所：国際医療福祉専門七尾校   

時 間：10：00～12：00(受付 9：30～10：00) 

参加者：20 名程度 

詳細情報：救急救命士・消防士職業体験 

(右記 学校ホームページから) 
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平成 30 年度 学びフェスタ 本校役員 

 

理事長 宇野 弘之 国際医療福祉専門学校 学校長 

副校長 三和 勘太 国際医療福祉専門学校七尾校 副校長 

学びフェスタ実行委員 石毛 巌 学びフェスタ 企画係・司会進行 

救急救命学科 教員(救急救命士) 泉 和志 ➃ブース管理(全体責任者) 

救急救命学科 非常勤教員(救急救命士) 寺島 幸司 ②・③ブース管理者 

救急救命学科 教員(救急救命士) 福田 聖司 ① ブース管理者 

介護福祉学科 救急救護(看護師) 花田 真維子 救護所責任者 

事務局 見神 優子 事務責任者 

救急救命学科 学生 １年生～３年生 各ブース手伝い 

 

各役割 

部門 担当 氏名 待機場所 

本部 

➃ブース(全体責任者) 泉 和志 各ブース移動 

②、③ブース 寺島 幸司 各ブース移動 

①ブース 福田 聖司 各ブース移動 

救急救護 花田 真維子 校長室(救護所) 

事務局 受付係 見神 優子 事務室 

各ブース 

① 救急車に乗って救急

活動を体験 

◎秋田 夏葵(3) 小林 洋喜(1) 

正面玄関 ○京田 朋大(3) 宮崎 龍河(1) 

今村 空太郎(2)  

② 心肺蘇生法と AED

の使い方を学ぶ 

◎中西 琢(3) 吉田 七海(1) 

作業第３教室 

○小山田 陵耶(2)  

松下 翔吾(2)  

③ 救急救命士の処置を

体験 

◎楢木 克弥(3) 吉澤 直也(1) 

○中農 泰晟(2) 二塚 歩太(1) 

佐々木 洋仁(2)  

④ 消防車に乗って消火

隊員を体験 

◎齋藤 斗志郎(3) 鰀貴 大誠(2) 

運動場 ○市崎 大志(3) 半崎 悠斗(1) 

長谷川 拓也(2)  

※◎はブースリーダー、○リーダー補佐、( )内は学年 ボランティア学生計 18名 
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スケジュール 

 

・9：30～10：00 受付開始(正面玄関入口)   

※途中参加でも大丈夫です。事故の無いようにお越しください。 

(お越しの際は必ず受付をし、事務局から指定されたブースへ移動して下さい。) 

・10：05～10：10 開会式と各ブースについての簡単な説明 

・10：10～10：15 各ブースへ移動 

・10：20～11：50 各(ブース20 分程度 移動時間 2 分程度) 

※あくまで参考です。学生が一生懸命考えてくれたものなので、当日内容と若干異な

る場合もありますが、どうぞご了承ください。もし変更がありましたら更新します。 

① 救急車に乗って救急隊の活動を体験 P3 

② 心肺蘇生法とAED の使い方を学ぶ P3 

③ 救急救命士の処置を体験 P3 

④ 消防車に乗って放水体験 P4 

・11：55～12：00 閉会式 

※時間については大まかな予定となっております。場合によっては時間が変更とな

ることもありますので、必ず各ブースの管理者の案内に従い、行動してくださいます

ようお願いいたします。 

 

時間 ９：00        10：00         11：00      12：00 

流れ 

・9：30～10：00 受付 

・10：05～10：10 開会式 

・10：10～10：15 移動 

・10：20～11：50 各ブース体験 

           ・11：55～閉会式 
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職業体験内容詳細 
 

1. 救急車
きゅうきゅうしゃ

に乗
の

って救急隊
きゅうきゅうたい

の活動
かつどう

を体験
たいけん

 20分
ふん

 計 5 名
け い  め い

程度
て い ど

 

 

 

 

 

(１)記載・報告係(隊長) １名 (皆が報告してくれた内容をチェックし、医師へ報告) 

(２)意識の確認 1名 (意識のレベルを確認します。) 

(３)SPO2 確認 １名 (体の中の酸素の量を測ります。) 

(４)血圧測定 １名 (血液が押す力を測ります。) 

(５)心電図装着 １名 (心臓の動きを確認します。) 

 

2. 心肺
しんぱい

蘇生法
そせいほう

とA E D
えーいーでぃー

の使い方
つかいかた

を体験
たいけん

 20分
ふん

 計 5 名
け い  め い

程度
て い ど

 

 

 

 

 

(１)心肺蘇生法 2～３名 10 分程度 (胸骨圧迫と人工呼吸を学びます。) 

※「しんのすけくん」という機械を使って評価する時間があります。 

※胸骨圧迫で優秀者には景品あり！！ 

(２)AED の使い方 2～3 10 分程度 (AEDの使い方を学びます。) 

 

 

3. 救 急
きゅうきゅう

救命士
きゅうめいし

の処置
し ょ ち

を体験
たいけん

 20分
ふん

 計 5 名
け い  め い

程度
て い ど

 

 

 

 

(１)止血と固定の方法 ２名 6 分程度 (出血した時の対処法を学びます。 

(２)異物が詰まったときの対処方法 1 名 10分程度 

 (用手的な異物除去法、救急資器材を使って異物を除去します)  

(３)気道確保(ラリンゲアルチューブ) ２名 10分程度  

(救急救命士が使う資器材で気道確保を行います) 

 

 

 

救 急
きゅうきゅう

隊員
たいいん

になって、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

で出動
しゅつどう

します。  

皆
みんな

で 協 力
きょうりょく

して 傷
しょう

病 者
びょうしゃ

を観察
かんさつ

・処置
しょち

をして、病 院
びょういん

まで 救
きゅう

急 車
きゅうしゃ

で搬送
はんそう

します。 

 

 

大切
たいせつ

なお母さん
お か あ さ ん

や、お父さん
お と う さ ん

、お友達
おともだち

を助ける
た す け る

ために必要
ひつよう

な、心肺
しんぱい

蘇生法
そせいほう

と、AED
Ａ Ｅ Ｄ

(電気
で ん き

ショック
し ょ っ く

をする器械
き か い

)の使い方
つかいかた

を学びます
ま な び ま す

。 

救 急
きゅうきゅう

救命士
きゅうめいし

さんが実際
じっさい

行う
おこなう

処置
し ょ ち

やなどを体験
たいけん

をします。 
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4. 消防車
しょうぼうしゃ

で、消火
しょうか

隊員
たいいん

として放水
ほうすい

を体験
たいけん

 20分
ふん

 計 5 名
け い  め い

程度
て い ど

 

 

 

 

 

(１)出動号令係(隊長) １名  

(出発するための号令をかけたり、隊員に指示をします。) 

(２)機関員係 １名  

(ホースから水を出すために、消防車で機械を動かします。) 

(３)ホースを伸ばす係 3 名 (火に向かってホースを伸ばします。) 

(４)放水 全員 (全員で火に向かって放水します。) 

 

 

校内案内図 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消防
しょうぼう

隊員
たいいん

になって、消防車
しょうぼうしゃ

で出動
しゅつどう

します。ホース
ほ ー す

を伸ばしたり
の ば し た り

、巻いたり
ま い た り

、放水
ほうすい

し

たり、実際
じっさい

の消防士
しょうぼうし

さんの体験
たいけん

をします。 

 

 

グラウンド 

ブース➃ 

作業第３教室 

玄関前 

ブース① 

救護所 

受付 

開閉式場所 

事務室 

ブース③ 

ブース② 

※基本的に中を通って移動します

ので、外靴を忘れないようにして

ください 
※外靴必要 

※外靴必要 AED 設置場所 
 

駐車場(屋外) 
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笑顔で楽しく終わりましょう 

・必ず各担当員の指示に従って行動してください。 

・ゴミは出来るだけ各自で持ち帰ってください。 

・校内を勝手に歩き回らないでください。 

・校内はすべて禁煙です。 

・もし破損等した場合は、速やかにご報告してください。 

・靴の履き替えを必ず行ってください。 

・各ブースで割り振られた担当に文句を言わないでください。 

・体調が悪い場合は速やかに近くの係員にご報告下さい。 

・終了した後でも希望があれば最大限お応えします。 

(救急車や消防車にもう一度乗りたいなどの要望)  

 

※ 駐車場について 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

正門 

 

 

 

 

駐車場  

 ※奥から駐車案内いたします。 

ご了承下さい 

 

ブース① 

玄関前 
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ブース②リーダー 中西
なかにし

 琢
たく

 (南砺福光高校出身) 

 

 

みなさんが今持っている、救急救命士に対しての興味や関心

を、さらに高めていけるように頑張ります。一緒に楽しく学

びましょう。 

ブース③リーダー 楢木
ならのき

 克
かつ

弥
や

 (鹿西高校出身) 

ブース①リーダー  秋田
あ き た

 夏
なつ

葵
き

 (金沢高校出身) 

救急救命士の仕事を体験できる機会はあまりないと思います。 

ここで楽しく学んでもらい、「楽しかった！！」「私も救急救命士

になりたい！！」と思ってもらえるように頑張りたいと思いま

す。熱中症に気を付けて一緒に頑張りましょう！！ 

私は心肺蘇生法のブースを担当しています。 

心肺蘇生法は、救急救命士が人を助ける上で基本的でとても

大事な手技です。 

みなさんに是非覚えてほしい手技なので、みんなで楽しみな

がら頑張りましょう！！ 

各ブースリーダーから一言 

 

私は放水訓練ブースを担当します。 

ここでは救急救命士の仕事というよりは、消防士の仕事で大切

な放水をみなさん経験してもらいたいと思います。自分が消防

士になったつもりで放水訓練をして、一生の思い出になるよう

に楽しんで、頑張りましょう。「経験は宝 by ｻｲﾄｳ」 

ブース④リーダー 齋藤
さいとう

 斗志郎
と し ろ う

 (砺波工業高校出身) 
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 救急救命学科 

 

International medical and welfare college 

 If you can dream it, you can do it. 

 NANAO 

 

 


